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Zhrnutie

Analyza skiima navratnost verejnych investicii do v€asnej intervencie pre deti s poruchami autistického spektra
(PAS). Vysledky naznauju, ze podpora v€asnej intervencie zalozenej na osvedCenych terapeutickych
metddach moZze byt spolocensky vyhodna aj na Slovensku. Prinosy poskytovania takychto intervencii zahffiaju
nielen vysSie sukromné prijmy osdb s PAS a ich rodi¢ov, ale aj Usporu verejnych zdrojov v oblasti vzdelavania
Ci socialnej starostlivosti, ako aj vysSie prijmy do verejného rozpoCtu v stvislosti s lepSim uplatnenim na trhu
prace. Navratnost podpory v€asnej intervencie sa odhaduje v horizonte 16 az 27 rokov v zavislosti od spésobu
zabezpecenia terapeutickej supervizie. Kazdé euro investované do podpory v€asnej intervencie pre deti s PAS
by sa vratilo vo forme spolo¢enskych prinosov (sukromnych aj verejnych) v hodnote 1,3 aZz 1,9 eura. Na zaklade
vysledkov odporuéame zabezpedit viaczdrojové financovanie kvalitnych programov v€asnej intervencie pre deti
s PAS zalozenych na osved&enych terapeutickych metddach a zarudit ich geograficku a finan¢nu dostupnost.
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1 Uvod

Dostupnost sluzieb starostlivosti o deti v ranom veku, ktorych ciefom je znizit riziko socialneho vylucenia, je na
Slovensku v sucasnosti velmi nizka. Zodpovednost za poskytovanie takychto sluzieb je rozdelend medzi
viacero rezortov a vy$Sie Uzemné celky, pri€om nie je zabezpeCena dostatoéna spolupraca medzi jednotlivymi
aktérmi. Jedna skupina deti, u ktorych bol vyznam véasnej intervencie podrobne zdokumentovany v klinickych
§tudiach a odbornej literature, st deti s poruchou autistického spektra (PAS). Pri poruchach autistického spektra
ide zaroven o vyvinové poruchy s pomerne vysokym vyskytom - na zaklade medzinarodnych udajov je mozné
predpokladat, Ze roCne sa na Slovensku narodi 570 az 1 300 deti s PAS. Cielom tejto analyzy je na zaklade
zahrani¢nych $tadii a rezortnych udajov vyhodnotit' spoloensku navratnost verejnych investicii do v€asne;
intervencie v pripade tychto deti s poruchami autistického spekira (PAS).

2 Autizmus a v€asna intervencia

Rézne Studie preukazali vyznam obdobia raného detstva na vyvoj zruénosti a Uspechy jedinca v neskorsich
fazach zivota. Vyskum v tejto oblasti spopularizoval ekoném a drzitel Nobelovej ceny James Heckman, ktory
preukazal, Ze inteligencia a socialne zru¢nosti sa rozvijaju v prvych rokoch Zivota, a vyvin a skisenosti dietata
v tomto obdobi vyrazne ovplyviiuju jeho neskorsie vysledky v spolo¢nosti. Najmé v pripade deti so socialnym
¢i zdravotnym znevyhodnenim aich rodin maju investicie do rozvoja ludského kapitalu v ranom veku
preukazate/nl navratnost, ktora pri investiciach v neskorSom veku klesa." Jednou zo skupin deti, u ktorych bol
zdokumentovany vyznam véasnej intervencie, su deti s poruchou autistického spektra (PAS). Ugast na
programoch v&asnej intervencie moze viest u deti s podozrenim na PAS k zlepSeniu v mnohych oblastiach,
napriklad k zvySeniu kognitivnych, socialnych ¢i komunikaénych schopnosti.2

Box 1: Autizmus a poruchy autistického spektra

Autizmus je vyvinova porucha, ktord sa prejavuje deficitmi v oblastiach komunikacie, socialnej interakcie,
predstavivosti a v zaujmoch, ako aj repetitivnym a stereotypnym spravanim. Porucha autistického spektra
(PAS) je SirSim konceptom autizmu, ktory zahffia roznorodé poruchy s pritomnym autistickym syndrémom.
Mdze mat rozne podoby, stupne ako aj miery deficitov v jednotlivych oblastiach. Autizmus sa u deti prejavuje
priznakmi, ktoré st Casto pozorovatefné uz pred 2., pripadne 3. rokom Zivota.® Podla zahraninych
vyskumov sa poruchy autistického spektra vyskytuju priblizne u 1 zo 1004 oséb az 1 zo 68° oséb, pricom
najnovsi vyskum naznacuje eSte vy3Si vyskyt - aZ u 1 zo 446 osob (ide o odhad reélneho vyskytu nezavisle
od diagnostiky).

Na Slovensku patri véasna diagnostika a starostlivost o deti s poruchami autistického spektra ¢i vSeobecne
s rizikovym vyvinom medzi dolezité vyzvy politik v oblasti zdravotnictva, socialnych sluzieb a vzdelavania.
Starostlivost o deti so zdravotnym postihnutim v kritickom veku na Slovensku zabezpeCuju okrem
zdravotnickych pracovnikov najma poskytovatelia sluZieb v€asnej intervencie (rezort sociélnych veci) a centra

"Napr. Cunha a Heckman (2006); Heckman (2008)

2 Napr. Fuller a Kaiser (2020); Hampton a Kaiser (2016); Nahmias et al. (2019); Peters-Scheffer et al. (2011); Murza et al. (2016)

3 Autism Europe (http:/www.autismeurope.org), Suba (2016)

4 Elsabbagh et al. 2012; Fombonne, 2011; ADDM 2012; Mattila et al. 2011; Saemundsen et al. 2013; Baird et al. 2011, uvedené na
stranke Autism Europe: http://www.autismeurope.org/about-autism/prevalence-rate-of-autism/

5Centers for Disease Control and Prevention (Baio 2014)

6 Maenner et al. (2021)
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Specialno-pedagogického poradenstva (rezort Skolstva), priom koordindcia medzi sluzbami jednotlivych
rezortov je slaba.” Tieto zariadenia zéroven v suc¢asnosti neposkytuju intervencie v potrebnej forme a intenzite,
¢omu nasvedCuju aj nizke priemerné alokované zdroje na jedného klienta (Tabulka 1). Dostupnost
osved&enych intervencii pre deti s autizmom, ktoré podla skusenosti zo zahranicia prinasaju najlepsie vysledky
(napriklad rézne behavioralne terapie v intenzite 25 - 40 hodin tyzdenne), je na Slovensku zatial velmi
limitovana a ich financovanie z verejnych zdrojov nie je dostatocné.?

Tabulka 1: Zakladné udaje o starostlivosti o deti so zdravotnym postihnutim na Slovensku (2020)

Poskytovatelia sluzieb véasnej Centra $pecialno-pedagogického
intervencie poradenstva
Verejni Neverejni Statne Nestatne

Zriadovatel Vy$Si tzemny Sukromni / cirkevni Okres Sukromni / cirkevni

celok poskytovatelia § poskytovatelia
Hlavny zdroj financovania | Rozpocet vysSich  Financny prispevok Statny rozpocet Podielové dane

Uzemnych celkov od vysSich Ministerstva vnatra
Uzemnych celkov

Pocet poskytovatelov* 16 23 82 67
Pocet prijimatefov vo 440 1775 8295 15 055
veku do 7 rokov (581) (878)
(z toho deti s autizmom)
Roc¢né prijmy prepocitané 1494 885 97 180**
na jedného klienta (eur) *

* bez ohladu na vek deti
** ide o prostriedky poukazané obciam z vynosu dane z prijmov fyzickych osob (vy$ka prostriedkov poskytnutych CSPP zavisi od
rozhodnutia konkrétnej obce)

Zdroj: podra UHP et al. (2020), aktualizované a doplnené ISP na zaklade rezortnych tidajov

Nizky pocCet prijimatefov socialnych sluZieb vCasnej intervencie je v kontraste s odhadovanymi poctami deti
s rizikovym vyvinom Ci s poruchami autistického spektra. Na zaklade medzinarodnych Udajov je mozné
predpokladat, ze ro¢ne sa na Slovensku narodi 570 az 1 300 deti s PAS. Z tejto populacie je vSak len Cast
diagnostikované a zachytend v oficiélnych zdravotnickych Statistikach. Podla vyskumného indtitutu Univerzity
vo Washingtone (Institute for Health Metrics and Evaluation/ IHME) malo v roku 2018 poruchu autistického
spektra v priemere 0,37 % obyvatelov Slovenska (Graf 1)°. Vyskyt portch autistického spektra je vy3Si
u mladSich ro¢nikov, €o suvisi aj s novymi a kvalitnejSimi metédami diagnostiky', rozSirenymi diagnostickymi
kritériami, ako aj s vy$8im povedomim odbornej a laickej verejnosti.

7 Napr. Cangér et al. (2016)

8 Podla medzinarodného zoznamu certifikovanych behavioralnych analytikov (Behavior Analyst Certification Board) napriklad na
Slovensku v sucasnosti aktivne pdsobia traja registrovani behavioralni technici/technicky (RBT, certifikacia na Urovni stredoSkolského
vzdelania), a piati certifikovani behavioralni analytici/analyticky (BCBA, certifikicia na urovni magisterského stupnia). Certifikovani
asistenti behaviorélneho analytika (BCaBA, certifikacia na urovni bakalarskeho stupria) v sti¢asnosti na Slovensku podla zoznamu nie
su aktivni. V metdde Early Start Denver Model (ESDM) su na Slovensku certifikovani dvaja terapeuti/terapeutky. Pre velké mnozstvo
rdznych intervenénych programov a Specializacii odbornikov je moznost komplexného zmapovania dostupnosti intervencii Ci jej
medzinarodného porovnania limitovana. Sttdia Utvaru hodnoty za peniaze (Grajcarova 2020) viak poukézala na vieobecny nedostatok
odbornikov v oblasti duSevného zdravia na Slovensku, vratane az 1000 chybajlcich psychoterapeutov (bez ohladu na diagndzu ¢&i vek
pacientov).

9 Ide o0 odhad vyskytu PAS na zaklade rozli¢nych zdrojov ($tudii, prieskumov obyvatelstva, skriningov), z ktorych udaje IHME upravuje
podfa typu zdroja akrajiny. Rozdiely medzi krajinami ¢i vekovymi skupinami mdzu byt do urCitej miery spdsobené rozdielmi
v diagnostike, ale aj metodoldgiou IHME. V&etky zdroje vstupujice do odhadu st dostupné na stranke: http://ghdx.healthdata.org/gbd-
2019/data-input-sources?components=5&causes=575&locations=1.

10 Napriek tomu je dostupnost diagnostiky na Slovensku stale vyrazne poddimenzovana. (Ondru$ova 2020).
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Graf 1: Odhadovany vyskyt autizmu v populacii (2018)
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Zdroj udajov: IHME 2018

Rezortné Udaje, vratane Skolskych Statistik, Statistik o uhradach za ambulantni zdravotnu starostlivost €i
o0 novopriznanych invalidnych déchodkoch naznaduju rastici trend v pocte oséb diagnostikovanych s PAS.
NajvyraznejSie je tento premietnuty v Skolskych Statistikach, kde poCet deti s autizmom v materskych,
zakladnych a strednych Skolach od roku 2006 narastol az 6-nasobne.' Na zaklade skusenosti z inych krajin je
mozné oCakavat dal$i narast tychto diagnoz.

Graf 2: Odhadovany vyskyt autizmu v jednotlivych Graf 3: Pocet deti s pervazivnou vyvinovou poruchou
vekovych skupinach (2018) podla uhrad za ambulantni ZS
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" Ondru$ova (2020)

2 Data o Uhradach zdravotnych poistovni za ambulantni zdravotn( starostlivost pre pacientov s pervazivnymi vyvinovymi
poruchami. Podla Medzinarodnej klasifikacie chorob (MKCH)-10 patri autizmus medzi pervazivne vyvinové poruchy (kdd diagnézy F84),
ktoré zahffiaju detsky autizmus, atypicky autizmus, Rettov syndrém, int detsku dezintegrant poruchu, hyperaktivnu poruchu spojenu
s duSevnou zaostalostou a stereotypnymi pohybmi, Aspergerov syndrom, inu pervazivnu vyvinovu poruchu, a pervazivnu vyvinovu
poruchu blizSie neurCend. Od 1.1.2022 nadobudla platnost MKCH-11, ktora prinesie prinesie zmenu oznacenia pre diagndzy autizmu

(6A02).

P



institut socialnej politiky

www.employment.gov.sk/isp

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

3 Spolocenské naklady autizmu

Existuju viaceré $tudie, ktoré skumaju vztah medzi u€astou deti s rizikovym vyvinom a ich rodin v programoch
v€asnej intervencie a spolo¢enskymi nakladmi na ich starostlivost a socialne zaclenenie v neskorsich fazach
Zivota. V pripade deti s poruchami autistického spekira su individuaine aj spolofenské naklady pomerne
vysoké. VVyznamna Cast 0s6b na autistickom spektre je v priebehu zivota odkazana na nejaku formu Specialne;
starostlivosti alebo individualnej podpory, €i uz v oblasti vzdelavania, socialneho zabezpecéenia ¢&i pripadného
uplatnenia na trhu prace'®. Toto postihnutie vyrazne zasahuje aj do Zivota rodiny a blizkeho okolia. Stazené
zosuladenie starostlivosti o dieta s PAS so zamestnanim znamena, Ze rodicia, predovSetkym matky, Casto
zostavaju mimo trhu prace. Podla vyskumu vychadzajiceho z panelovych dat z Medical Expenditure Panel
Survey v USA zarabaju matky deti s PAS 0 35 % menej ako matky deti s inym zdravotnym znevyhodnenim,
a 0 56 % menej ako matky deti bez zdravotného znevyhodnenia.'* StarSie $tudie vycislili celozivotné naklady
autizmu'® po diskontovani'® na 0,8 az 1,23 mil. (resp. 0,9 az 1,5) GBP vo Velkej Britanii'?, 1,4 az 2,4 mil. USD
v USA8, alebo bez diskontovania na 2,5 az 4,1 mil. eur v Holandsku'® na jednu osobu s PAS, v zavislosti od
miery postihnutia. VySka nakladov vSak zavisi okrem metodiky vypoctu, zahrmutych nakladov a diskontovania
aj od systémov vzdelavania a zdravotnej a sociélnej starostlivosti v jednotlivych krajinach, ktoré sa navzajom
liSia v spdsobe zabezpeCovania starostlivosti o [udi s touto diagnézou a ich rodiny. Prehlad Gdajov zahrnutych
do jednotlivych tudii sa nachadza v Prilohe 3.

Néklady spojené s poruchami autistického spektra v slovenskych podmienkach nie je jednoduché vy€islit najma
z dovodu nedostupnosti dat v potrebnej Struktire. Podobne ako v niektorych z uvedenych zahrani¢nych studii,
aj tato analyza preto odhaduje celoZivotné néklady autizmu na zaklade modelovych Zivotnych situacii
v zavislosti od miery postihnutia (t.j. miery odké&zanosti na Specidlnu starostlivost). Na zaklade tychto
modelovych Zivotnych situécii je mozné celoZivotné (nediskontované) spoloCenské naklady autizmu na
Slovensku (sukromné aj verejné) odhadnut na 1,1 az 2,2 mil. eur (Graf 4 a Tabulka 2). St¢asna hodnota
odhadovanych nékladov pri diskontnej sadzbe 5 % by predstavovala 0,5 mil. eur v pripade 0s6b s Eiastoénou
odkazanostou a 0,9 mil. eur v pripade 0s6b s vysokou odkézanostou.

'3 Billstedt et al. (2005); a Mordre et al. (2011) v: Peters-Scheffer et al. (2012)

14 Cidav et al. (2012)

15 Ekonomické a spoloéenské naklady suvisiace s poruchou autistického spektra v priebehu Zivota jednej osoby s PAS, pripadne do
dovr3enia dochodkového veku.

16 Diskontovanie je metoda prepoctu budtcich nakladov alebo vynosov na ich sti¢asnu hodnotu.

17 Knapp et al. (2009); resp. Buescher et al. (2014)

18 Buescher et al. (2014)

19 Peters-Scheffer et al. (2012)
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Graf 4: Priemerné spoloc¢enské naklady autizmu (celozivotné, na jednu osobu)
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Zdroj: Viypocet ISP na zaklade rezortnych tdajov z roku 2020.

Néklady zobrazené v grafe su v nediskontovanej forme. Metodika kvantifikacie nakladov je vysvetlena v Prilohe 1.
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Predizena rodicovska
dovolenka
Opatrovatelsky prispevok
Obmedzené uplatnenie rodi¢a
na trhu préace
Mimo trhu prace

USlé prijmy osoby s PAS aj
rodica

Zabezpectenim dostupnosti vhodnych programov v€asnej intervencie so zameranim na podporu komunikacie
¢i sociélnych interakcii pre deti v ranom veku s podozrenim na PAS a ich rodiny je mozné celkové spolo¢enské
naklady znizit. Pozitivny vplyv v€asnej intervencie na kognitivne, sociélne ¢i komunikacné schopnosti deti s
PAS bol preukézany v mnohych Studiach (vratane klinickych) ¢i metaanalyzach.?® Ciefom intervencii je tiez
zmiemit neprimerané spravanie, zachvaty hnevu, agresie a sebaposkodzovanie,?' a naucit dieta funkéné
zruénosti, ktoré mu umoznia zaradit sa do rodinného Zivota & vzdelavania. Uginna intervencia sa tak moze

2 Napr. Fuller a Kaiser (2020), Hampton a Kaiser (2016), Nahmias et al. (2019), Peters-Scheffer et al. (2011), Murza et al. (2016),
Flanagan et al. (2012); Orinstein et al. (2014), Dawson et al. (2012), Dillenburger et al. (2014).

21 Suba (2016)
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prejavit v miernejSich prejavoch autizmu,?? vo vacSej samostatnosti dietata a vo vy$Sej kvalite Zivota dietata
ako aj jeho rodiny. V sucasnosti su vyuzivané najma rézne behavioralne intervencie, ktoré su zaloZené
najCastejSie na aplikovanej behavioralnej analyze (ABA).2 Poskytovanie takychto intervencii detom
s poruchami autistického spekira méze podla autorov pripadovej Stidie v kanadskom Ontariu priniest’ Statu
Cisté Uspory v hodnote 53 720 kanadskych dolarov#* na jednu osobu s PAS.%5 Podobné analyza z Holandska
vycislila Cisté prinosy poskytovania v€asnych intenzivnych behavioralnych intervencii az na 1,1 mil. eur na
jednu osobu s PAS (autori tejto Studie naklady a prinosy nediskontovali).26 Aj dalSie analyzy napr. z prostredia
USA potvrdzuiju, Ze investicie do kvalitnych intenzivnych programov véasnej intervencie sa oplatia.?’

22 Suba (2016), Flanagan et al. (2012)

2 \liac o Standardnych postupoch pri manazmente autizmu: napr. American Psychological Association  (dostupné na:
https://www.apa.org/topics/autism-spectrum-disorder/diagnosing);  American ~ Academy  of  Pediatrics  (dostupné  na:
https://publications.aap.org/pediatrics/article/145/1/e20193447/36917/Identification-Evaluation-and-Management-
of?autologincheck=redirected); National Institute of Mental Health (dostupné na: https://www.nimh.nih.gov/health/topics/autism-
spectrum-disorders-asd). Aj na Slovensku su behaviorélne intervencie uz su¢astou Standardnych postupov pri manazmente autizmu
(vid. MZ SR 2021). Napriek tomu je ich dostupnost obmedzena.

2 pri sticasnom kurze okolo 35 000 eur

% Motiwala et al. (2006). Autori pouZili diskontnt sadzbu 3%.

% Peters-Scheffer et al. (2012)

27 Chasson et al. (2007), Jacobson et al. (1998)
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4 Analyza nakladov a prinosov v€asnej intervencie v podmienkach Slovenska

Prehl'ad nakladov a prinosov zahrnutych v modeli

Analyticky model porovnéva naklady na poskytovanie véasnej intervencie so spolocenskymi benefitmi, ktoré sa
vdaka intervencii mézu prejavit v priebehu zivota osoby s PAS. Prinosy a naklady zahrnuté v analyze
podmienuje okrem iného dostupnost Gidajov a moznost ich kvantifikacie (Tabulka 3).

Tabufka 3: Naklady na program v¢asnej intervencie (eur)

Naklady Prinosy
e Mzdové (terapeut, supervizia) e Uspora verejnych vydavkov z dévodu nizsej odkazanosti na
e Prevadzkové (tovary a sluzby, bezné Specialnu starostlivost pocas Zivota osoby s PAS
. transfery) (Specialne / integrované vzdelanie, socialne sluzby,
§ opatrovanie, prispevky na kompenzaciu TZP, invalidny
2 ddchodok, chranené / podporované zamestnanie)
% e Vy3Sie prijmy do verejného rozpoctu z dévodu lepSieho
E uplatnenia na trhu prace osoby s PAS ako aj rodicov (dane
Z prijmu, odvody)
e V/yS3ie stikromné prijmy osoby s PAS a rodicov z dévodu
lepSieho uplatnenia na trhu prace
o |°® Napr. vySkolenie terapeutov a o VySSia kvalita Zivota osoby s PAS
s supervizorov, licencie o Vy33ia kvalita Zivota rodiny, znizenie rizika rozpadu rodiny
_CZ’ e  Kontinualne vzdelavanie terapeutov = @ Uspora verejnych nakladov na zdravotni starostlivost
S a supervizorov e  Usporené vlastné vydavky rodiny (napr. na liecbu, alebo
_;;’ dochadzanie za lieCbou / za socialnymi sluzbami)
2 e Odrahcenie zariadeni socialnych sluZieb
o \/y83ia miera socidlnej inklUzie

Naklady na v€éasnu intervenciu

Model zahffia néklady na intenzivny 27-mesacny program véasnej intervencie zalozenej na behavioraine
terapii. Trvanie aj intenzita programu v€asnej intervencie pouzité v modeli koreSponduju s priemernym trvanim
a priemernou intenzitou programov véasnej intervencie, ktoré boli zahmuté v Stidii od Peters-Scheffer
a kolektivu.28 Z tejto Studie vychadza model aj pri odhadovani ucinnosti véasne;j intervencie (podkapitola 3.3.).
Programy behavioralnej v€asnej intervencie spravidla realizuju terapeuti (po zaskoleni ucitelov i rodicov je
mozné metddy intervencie aplikovat aj v materskych Skolach ¢i v doméacom prostredi), pricom na terapeuticky
plan, individuélne pokroky deti a pracu terapeutov dohliada certifikovany odbornik, ktory je Specializovany
vdanej metode (napr. behaviordlny analytik). Na Slovensku je v sucasnosti nedostatok odbornikov
Specializovanych v metddach stimulaénych a behavioralnych intervencii pre deti s podozrenim na PAS, preto
niektori poskytovatelia v€asnej intervencie nadviazali spolupracu s odbornikmi zo zahraniia. Zahraniény
odbornik napriklad kazdy tyzderi konzultuje priebeh terapie vyuzitim online technoldgii, pripadne prileZitostne
navStevuje dané centrum aj osobne, aby dohliadal na terapeutické plany ako aj na samotny vykon terapie.
Model preto vy¢isluje naklady na v€asnu intervenciu v dvoch scenaroch:

28 Peters-Scheffer a kolektiv vyhodnotili 14 vyskumov, do ktorych bolo spolu zapojenych 292 deti v priemernom veku 41,5 (30,2 - 66,3)
mesiacov. Priemema intenzita véasnej intervencie predstavovala 32,5 (20 - 40) hodin tyZdenne, a priemerna dizka poskytovania bola
27 (12 - 36) mesiacov. Uvedena intenzita je v sulade aj s odporu¢aniami amerického Centra pre kontrolu a prevenciu chordb (CDC) —
najmenej 25 hodin tyzdenne: https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/autism/case-modules/early-intervention/03-closer-look.html

P

11



institut socialnej politiky

www.employment.gov.sk/isp

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

- Vscenéri predpokladajicom vykon supervizie slovenskymi odbornikmi (zahrnuté su néklady na
terapeuta, superviziu domacim odbornikom, a néklady na prevadzku centra). V tomto scenari
predpokladame uz dostatok domacich odbornikov na metddy vEasnej intervencie?.

- Vscenéri zohladiujucom spolupracu so zahraniCnymi supervizormi (zahrnuté su naklady na
terapeuta, superviziu odbornikom zo zahraniia, a naklady na prevadzku centra). Tento scenér je
zahrnuty ako jedno z moznych doCasnych rieSeni na preklenutie nedostatku domacich odbornikov.

Odhad nakladov poskytovania véasnej intervencie jednotlivych scenaroch je zobrazeny v Tabulke 4. Metodika
odhadu nakladov je uvedena v Prilohe 1.

Tabulka 4: Naklady na 27- mesaény program véasnej intervencie pre jedno dieta (eur)

Mzdové naklady Prevadzkové naklady Spolu
Scenar so slovenskymi supervizormi 26 601 2 560 29 161
Scenar so zahraniénymi supervizormi 39702 2560 42 262

Uginnost véasnej intervencie

Vypocet sumy spologenskych prinosov véasnej intervencie vo velkej miere zavisi od predpokladanej U¢innosti
terapie. Ucinnost v&asnej intervencie pri PAS je v $tudiach a vyskumoch najéastejsie hodnotena porovnanim
intenzity autistickych prejavov ¢i vysledkov Standardizovanych testov na kognitivne, komunikacné alebo
socialne schopnosti u deti, ktorym bola poskytnuté véasna intervencia, v porovnani s kontrolnou skupinou deti.
Pre ucCely ekonomickych analyz byva zavaznost prejavov zjednoduSene rozliSovand na zaklade miery
odkazanosti danej osoby na Speciélnu starostlivost (napr. Speciélne vzdelanie, opatrovanie, socialne sluzby,
podporované Ci chranené zamestnanie). Takéto Studie potom pracuju napriklad s tromi skupinami oséb na
autistickom spektre (osoby bez odkazanosti, s Ciastoénou odkézanostou a vysokou odkazanostou). Vysledky
Studii o Ucinnosti véasnych intervencii vSak nie st jednotné - liSia sa v zavislosti od réznych faktorov stvisiacich
s charakteristikami deti participujucich vo vyskume (napr. vek, miera postihnutia, dalie ochorenia), ako aj s
charakteristikami terapie (napr. metdda, intenzita, trvanie, kvalita, zapojenie rodicov). Peters-Scheffer a kolektiv
vyhodnotili 14 vyskumov, do ktorych bolo spolu zapojenych 292 deti v priemernom veku 41,5 (30,2 - 66,3)
mesiacov. Priemerna intenzita v€asnej intervencie predstavovala 32,5 (20 - 40) hodin tyZzdenne, a priemerna
dizka poskytovania bola 27 (12 - 36) mesiacov. Pri scenari bez intervencie sa autori rozhodli pouZit
optimistickej$i odhad.3 Uginnost véasnej intervencie v zmysle tejto $tudie, ktora vstupuije aj do tejto analyzy, je
uvedena v Tabulke 5.

Tabufka 5: Uginnost véasnej intervencie

Podiel 0s6b s PAS s danym stupiiom odkazanosti
(miera G€innosti véasnej intervencie)
Bez v€asnej intervencie* So v€asnou intervenciou
Bez odkazanosti 25% 29 % (+4 p.b.)
S Ciasto¢nou odkazanostou 25% 34% (+9p.b.)
S vysokou odkazanostou 50 % 37% (-13p.b.)

* v scenari bez v€asnej intervencie autori pouzivaju optimistickej$i odhad
Zdroj: Peters-Scheffer et al. (2012)

29 Naklady na vyskolenie domacich odbornikov nie st zahrnuté vo vypocte.

30 Zo Siestich $tudii, ktoré obsahuju vysledky intervencnej aj kontrolnej skupiny deti, véetkych Sest vykazuje vy$Siu mieru G&innosti
vasnej intervencie ako hodnoty uvedené v Tabulke €. 5 vstupujlce do tejto analyzy. Na z&klade tejto skutoCnosti je mozné uvedené
hodnoty povaZovat za konzervativny odhad miery U¢innosti véasnej intervencie.
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Prinosy véasnej intervencie

Podpora uc¢innych programov v€asnej intervencie sa moze prejavit v sukromnych aj verejnych spolocenskych
prinosoch. Prinosy verejného charakteru suvisia najma s Usporami verejnych vydavkov z dovodu nizsej
odkazanosti na Specialnu starostlivost (Specialne / integrované vzdelavanie, socialne sluzby, neformaine
opatrovanie, prispevky na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia, invalidny déchodok, chranené /
podporované zamestnavanie), a s vySSimi prijmami do verejného rozpo¢tu z dévodu lepSieho uplatnenia na
trhu prace osoby s PAS ako aj rodi¢ov. Su€astou modelu su aj sukromné prinosy, ktoré zahfiiaju vyssie
sukromné prijmy osoby s PAS aj rodiCov v suvislosti s lepSim uplatnenim na trhu prace.

Prinosy vCasnej intervencie su vyCislené na zaklade modelovych zivotnych situacii osob s PAS bez
odkazanosti, s Ciastoénou odkazanostou as vysokou odkazanostou (Graf 4 a Tabulka 2), ana zaklade
pravdepodobnosti ich vyskytu v pripade vEasnej intervencie a bez nej (Tabulka 5). VyCislené su prinosy
v obdobi od 5. roku Zivota osoby s PAS (predpokladany vek ukoné&enia intenzivnej v€asnej intervencie, a vek,
v ktorom dieta nastupuje do vzdelavacieho systému) do zaviSenia produktivneho veku (t.j. doviSenia veku
naroku na starobny déchodok)3'. Prinosy su diskontované pouzitim diskontnej sadzby 5 %,32 aby sme ziskali
su¢asnu hodnotu prinosov, ktoré vzniknd v buducnosti. PodrobnejSia metodika vypoCtu jednotlivych
spoloCenskych nakladov autizmu, z ktorych vychadza kvantifikacia prinosov véasnej intervencie, je vysvetlena
v Prilohe 1.

Vysledky

Analyza nékladov a prinosov v€asnej intervencie pre deti s PAS na Slovensku ukazuje, Ze celkové spoloCenské
prinosy v€asnej intervencie prevysuju naklady na jej poskytnutie v obidvoch sledovanych scenaroch. V scenéri
s domacou superviziou by dosiahli celkové Cisté prinosy v€asnej intervencie (sukromné aj verejné) v priebehu
Zivota jednej osoby s PAS 25,8 tis. eur, bez stkromnych prinosov (prijmov domécnosti) 10,3 tis. eur. Tento
scendr v8ak predpoklada dostatok odbornikov vySkolenych v metédach vCasnej intervencie pre deti s PAS a je
tak spojeny s dodatonymi nakladmi na vySkolenie odbornikov, ktoré nie st su¢astou kvantifikacie. Pri nutnosti
pouzitia zahrani¢nej supervizie ako provizdrneho rieSenia by samotna v€asna intervencia bola nakladnejSia
a jej Cisté prinosy (sukromné aj verejné) by predstavovali 13,1 tis. eur. V tomto scenari po od¢itani sukromnych
prinosov dostdvame zapomnu ekonomicku Cistu su¢asnd hodnotu vo vyske -2,4 tis. eur, preto z pohladu
pefiaznych tokov ide 0 menej preferovanu alternativu.

Tabufka 6: Indikatory ekonomickej navratnosti poskytovania véasnej intervencie na Slovensku

Domaca supervizia Zahrani¢na supervizia
Ekonomicka Cista sucasna hodnota (ENPV) na osobu 258 tis. eur 13,1 tis. eur
- ztoho verejné prinosy 10,3 tis. eur -2,4 tis. eur
-z toho sukromné prinosy 15,5 tis. eur 15,5 tis. eur
Ekonomicka Cista sucasna hodnota (ENPV) na kohortu* 7,9 mil. eur 4,0 mil. eur
Ekonomicka miera navratnosti (vntorné vynosové percento) (IRR) 9,5 % 6,7 %
Pomer prinosov a nakladov (BCR) 19 1,3

Zdroj: vlastné vypocty

31Podra projekcie MPSVR SR do roku 2030. Pre ohrani¢enie veku sme sa rozhodli z dévodu, Ze pri senioroch nie je mozné jednoznacne
rozliSit naklady spojené s odkézanostou kvoli PAS od nakladov spojenych s odk&zanostou vo vysokom veku a s tym suvisiacimi
zdravotnymi komplikaciami. Dalsim dévodom st nejednoznaéné Udaje o odakavanej dizke Zivota 0séb s PAS

32/ ramci hospodarstva SR a pre ekonomické analyzy je povinna diskontna sadzba 5 % (Ramec na hodnotenie verejnych investiénych
projektov v SR schvéleny vliadou SR dria 21.06.2017)
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*Kohorta deti narodenych v roku 2020, pri prevalencii autizmu 0,54 % (IHME 2018)

V Grafe 5 su znazornené celkové naklady a spolo¢enské prinosy v jednotlivych rokoch Zivota dietata na
priklade poskytovania v€asnej intervencie s domacou superviziou. Od nastupu dietata do systému ide vylucne
o0 prinosy (napr. nizSie verejné vydavky, vysSie prijmy &i vySSia kvalita Zivota). S narastajicim vekom osoby
s PAS tieto prinosy klesaju vplyvom diskontovania.

Graf 5: Naklady a prinosy poskytovania véasnej intervencie na Slovensku (domaca supervizia)
m Naklady resp. prinosy (diskontované) Naklady resp. prinosy (nediskontované)
6000
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) |l 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64

o

-2 000
-4 000
-6 000
-8 000
-10 000
-12 000
-14 000

Vek osoby s PAS

Zdroj: vlastné vypoCty

Tak ako pri mnohych verejnych investiciach, aj v pripade podpory vCasnej intervencie ide o investicie
s navratnostou v dihodobom horizonte (Graf 6). V pripade supervizie slovenskymi odbornikmi je mozné
predpokladat, ze prostriedky investované do v&asnej intervencie sa vratia vo forme spoloéenskych prinosov
priblizne v 16. roku od zaciatku investicie, a v pripade zahrani¢nej supervizie priblizne v 27. roku od zaciatku
investicie.

Graf 6: Navratnost' investicii do véasnej intervencie (kumulované naklady + prinosy)

Doméca supervizia Zahraniéna supervizia
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Zdroj: vlastné vypocty
Z vysledkov vyplyva, Ze podpora vEasnej intenzivnej intervencie pre deti s poruchami autistického spektra
(PAS) sa oplati aj na Slovensku. Vnutorné vynosové percento projektu poskytovania v€asnej intervencie by
predstavovalo 6,7 az 9,5 %, pricom medzinarodné organizacie odpori&aju realizovat verejné investicie s
navratnostou vy$Sou ako 3,5 — 5 %. Poskytnutie véasnej intervencie vSetkym detom s PAS narodenym v roku
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2020 by mohlo priniest spoloCenské prinosy (sukromné aj verejné) v hodnote 4,0 az 7,9 mil. eur (v zavislosti
od formy supervizie v ramci terapie), a kazdé investované euro by sa vrétilo 1,3 az 1,9-nasobne.
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5 Zaver

Analyza nakladov a prinosov v€asnej intervencie pre deti s poruchami autistického spekira na Slovensku
ukazala, ze poskytovanie intervencii zaloZzenych na osvedCenych metddach (napriklad aplikovane;
behaviorélnej analyze) by prinieslo spolo¢enské benefity prevySujuce naklady na ich poskytovanie. Analyza
citlivosti (Priloha 2) zaroven ukazala, Zze navratnost investicii bude v podstatnej miere zavisiet od U¢innosti
véasnej intervencie. U&innost intervencie je mozné maximalizovat poskytovanim kvalitnych intervencii na
zaklade dobrej praxe zo zahraniCia a vedenymi odbornikmi na overené metddy, v€asnou diagnostikou
rizikového vyvinu a dostatoénou koordinaciou a informovanostou aktérov, ktora zabezpeci, aby sa detom
s rizikovym vyvinom a ich rodinam dostala vhodna forma podpory o najskor.

Analyza sa zamerala na dva hlavné typy prinosov véasnej intervencie — sikromné prinosy (zvy$ené prijmy
domacnosti 0séb s PAS aich rodi¢ov) a prinosy v oblasti verejnych financii (zvySené prijmy do rozpoctu
verejnej spravy resp. Uspora nakladov na starostlivost). Okrem tychto pozitiv ma véasna intenzivna intervencia
potencial priniest cely rad dalSich benefitov, ktoré neboli kvantifikované: vy3Siu kvalitu Zivota osoby s PAS a jej
rodiny, odlah¢enie zariadeni socialnych sluzieb, ¢i podporu socialnej inkluzie.

Na zéklade vysledkov analyzy, odbornej literatury a rozhovorov s odbornikmi odpori¢ame prijat opatrenia
najma v troch oblastiach:

ZvySovanie odbornosti

= |dentifikovat priklady dobrej praxe v oblasti diagnostiky a poskytovania v€asnej intervencie na Slovensku
aj v zahranici.

= Podporit vzdelavanie odbornikov v osvedéenych terapiach na zéklade identifikovanej dobrej praxe.

=  Zabezpecit vzdelavacie aktivity pre pracovnikov s detmi s PAS (napriklad v Skolskom prostredi) a pre
blizke osoby (rodiCov).

Podpora dostupnosti

= Poskytovat’ komplexnu starostlivost o potreby rodin s PAS formou multidisciplinarnych timov zloZenych
napriklad z pediatrov, lieGebnych pedagdgov, psycholégov, sociélnych pracovnikov, socialnych poradcov,
logopédov, psychiatrov, a pod.

= Zaviest poskytovanie programov v&asnej intervencie na zaklade identifikovanej dobrej praxe, s ohfadom
na geograficku a finanénu dostupnost.

= Zabezpecit udrzatelné viaczdrojové financovanie vasnej intervencie z verejnych zdrojov.

= Zabezpecit kvalitnd a dostupnt v€asnu diagnostiku.

Informovanost a osveta

= Zmapovat vyskyt autizmu na Slovensku a prekazky v inklizii oséb s PAS v réznych oblastiach Zivota.

= Zvysit dostupnost Udajov o osobach s PAS najma v oblasti socialnych sluZieb, vzdelavania a sluZieb
zamestnanosti.

= Podporit osvetové aktivity o problematike autizmu

V zavere je potrebné vyzdvihnit, Ze aj ked v€asné intervencie zalozené na behavioralnych principoch su
v suCasnosti Standardnou volbou pri manazmente autizmu a maji pomerne silni podporu vo vedecke;
literatare, nie je cielom tejto analyzy ich prezentovat ako jediny vhodny pristup k detom s PAS. Verejna diskusia
by sa mala okrem moznosti posilnenia infrastruktiry vCasnej intervencie zameriavat aj na iné moznosti
ZlepSenia inkluzie ludi s PAS a podpory ich rodin (napr. vychovné poradenstvo rodi¢om, odfahcujlce sluzby,
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psychoterapiu pre deti a rodicov, inkluziu v predSkolskom a $kolskom prostredi), ako aj na posilnenie akceptacie
neurodiverzity vo vieobecnosti.
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Priloha 1: Predpoklady, zdroje udajov, metodika

Naklady na v€asnu intervenciu

Zdroje dat: Informacny systém o priemernych zarobkoch 4Q/2020, Ro¢ny vykaz o vybranych druhoch socialnych sluzieb
(V- MPSVR SR 10-01) za rok 2020, Eurostat

Metodika: V sulade s analyzou Peters-Scheffer a kolektivu (2012) sme vypocitali mzdové a prevadzkové naklady na 27-
mesacny program véasnej intervencie, ktory zahffia individualnu terapiu (1 terapeut na 1 dieta) a pravidelnd superviziu
Specialistom (napr. behavioralnym analytikom). Trvanie a intenzita programu (pocet hodin) zodpoveda priemeru
programov, ktoré boli poskytnuté ucastnikom v uvedenej analyze. Ako proxy pre mzdové naklady terapeutov bola pouzita
priemerna mzda ucitefov a vychovavatefov os6b so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, a ako proxy pre
mzdové naklady Specialistov (napr. behaviorélnych analytikov) v scenari s domacou superviziou bola pouZita priemerna
mzda lekérov Specialistov. Naklady na superviziu odbornikmi zo zahrani¢ia boli prevzaté z analyzy Peters-Scheffer
a kolektivu (2012), ktori ich odhaduju v holandskom kontexte pausalne na 500 eur mesacne na jedno dieta. Tato suma
bola navy$ena o priemerny narast ceny prace v EU v obdobi od roku 2012 do roku 2020 (Eurostat). Prevadzkové naklady
na centrum v€asnej intervencie su odvodené z priemernych prevadzkovych nakladov zariadeni starostlivosti o deti do troch
rokov veku dietata v prepodte na jedného klienta33. Celkové naklady na program véasnej intervencie pre jedno dieta teda
zahffaju mzdové naklady na terapeuta a Specialistu (doméaceho alebo zahrani¢ného), a prevadzkoveé néklady, prepocitané
na 27 mesiacov.

Mzdové naklady (eur) Priemerna Pausaine Mzdové

Cista mzda mesacné naklady na
mesacna Pocet hodin naklady na 1 cely program

(hodinova)* na 1 dieta dieta pre 1 dieta

Terapeut 1089 3821 - 23928

(2352 - Ucitelia a vychovavatelia 0sdb so Specialnymi (6,3)

vychovno-vzdelavacimi potrebami)

Domaca supervizia 1721 270 - 2673

(2212 - Lekari Specialisti) (9,9)

Zahrani¢na supervizia - - 584 15774

*pri tyzdennom fonde pracovného ¢asu 40h

Prevadzkové naklady (eur) Prevadzkové
Tovary a sluzby Bezné transfery naklady spolu na
(priemerné rocné (priemerné rocné cely program na 1
naklady na 1 dieta)  naklady na 1 diet'a) dieta
Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov 1078 60 2560

Celkové naklady na véasnu intervenciu (mzdové +

prevadzkové), (eur) Na cely program pre 1 dieta

Scenar so superviziou s doméacimi odbornikmi 29 161

Scenar so superviziou so zahraniénymi odbornikmi 39994
Vzdelavanie

Zdroje dat: Informécie o normativnych prispevkoch na rok 2020 (MSVVa$S SR)

Metodika: Vycislenie nakladov autizmu v oblasti vzdelavania vychadza z rozdielov medzi nakladmi na vzdelavanie dietata
bez $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb a nakladmi na vzdelavanie dietata so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi

33 Nevychadzame z prevadzkovych nékladov poskytovatelov sluZieb v&asnej intervencie, nakolko ich priemerné prevadzkové naklady
su velmi nizke. MoZe to suvisiet so skutoCnostou, ze velkd Cast' poskytovatelov sluZieb vEasnej intervencie je eSte pomerne kratko
etablovana, ale s réznorodostou sluZieb ktoré poskytuju, resp. ich nizkou intenzitou, o by mohli viest k podhodnoteniu odhadu nakladov
na intenzivny program v€asnej intervencie pre deti s PAS.
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potrebami, €i uz v Specialnom alebo integrovanom prostredi. Priemerné naklady su vycCislené na zaklade Udajov
o normativnych prispevkoch na rok 2020, na zaklade ustanoveni o Uprave normativov v pripade deti s pervazivnymi
vyvinovymi poruchami podla Nariadenia viady ¢. 630/2008 Z. z., a v pripade materskych $kdl na zaklade ustanoveni v

Nariadeni viady ¢. 668/2004 Z. z..

Bez odkazanosti Ciastocéna odkazanost Vysoka odkazanost

@ Zaradenie Materska Skola Specialna materska $kola  Specidlna materska $kola
=9
é & | Rocné naklady na 1 dieta (eur) 3298 9425 9425
o D
E E Rocné spolocenské naklady 0 6127 6127

autizmu/ 1 dieta (eur)

Zaradenie Zakladna $kola Specialna ZS alebo Specialna ZS alebo
@ o individualne zaClenenie individualne zaclenenie
£t (niz8i koeficient na PVP*)  (vysSi koeficient na PVP*)
(:‘: 3 | Rocné naklady na 1 dieta (eur) 1990 6583 12 924
N N
N Ro¢né spologenské néklady 0 4593 10934

autizmu/ 1 dieta (eur)

Zaradenie Stredna odborna $kola  Specialna SOS, prakticka ~ Specialna SOS, prakticka

(SOS) alebo Skola alebo individualne Skola alebo individualne
gymnazium** zaclenenie *** zacClenenie™*

o 2 | Rotné naklady na 1 dieta (eur) 3492 6629 6629

=g

E ﬁ Rocné spolocenské naklady 0 3137 3137

wn >

autizmu/ 1 dieta (eur)

* Naklady predstavujli priemer nakladov na dieta s pervazivnou vyvinovou poruchou v $pecidlnej ZS a nakladov na dieta s
pervazivnou vyvinovou poruchou, ktoré je individualne zaclenenym ziakom v triede zakladnej Skoly. Pre Ciastoénu odkazanost je
zapocitany nizsi koeficient (pervazivna vyvinova porucha bez mentalneho postihnutia) a pre vysoku odkazanost vyssi (pervazivna
vyvinova porucha s mentalnym postihnutim).

**Naklady predstavuju priemer nakladov zo vSetkych kategorii strednych odbornych 8kl a gymnazii

***Naklady predstavuji priemer nakladov v na dieta Specialnej strednej odbornej Skole, v praktickej Skole a na dieta s pervazivnou
vyvinovou poruchou, ktoré je individuélne za¢lenenym ziakom v beznej triede strednej Skoly.

Socialne sluzby

Zdroje dat: Rocny vykaz o zariadeniach socialnych sluzieb (Soc 1-01) za rok 2020

Metodika: Naklady autizmu v oblasti socialnych sluzieb boli vyCislené na z&klade predpokladov o odkézanosti na rozne
druhy socialnych sluzieb v jednotlivych modelovych Zivotnych situaciach. V nakladoch su zahrnuté priemerné roéné prijmy
z verejnych zdrojov (okrem investi¢nych), oCistené o zdroje vratené zriadovatelovi, a prepoCitané na jedného klienta.

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost Vysoka odkéazanost’
V detskom Socialna sluzba - Denny stacionar Denny stacionar
ek
e Priememé rocné 0 3028 3028
naklady na 1 klienta
V dospelosti | Socialna sluzba - Denny stacionar Domov socialnych sluzieb
Priemerné rocné 0 3028 11631
naklady na 1 klienta

Prispevky na kompenzaciu TZP
Zdroje dat: RSD MIS

Metodika: Model predpoklada, ze osoby s vysokou mierou odkazanosti budi mat narok na penazné prispevky na
kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia. Priemerna ro¢na vyska prispevkov bola uréena na zaklade Udajov o redlne
vyplatenych prispevkoch pre osoby s diagnozou v kategorii ,poruchy psychického vyvoja deti® v roku 2020. Tato suma
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bola zapocitana kazdoroéne od piateho roku Zivota dietata. Zahrnuté boli len opakované prispevky (nie jednorazové) —
konkrétne rozne pefiazné prispevky na kompenzéaciu zvySenych vydavkov a pefazny prispevok na prepravu.

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost’ Vysoka odkazanost’

Priemerna ro¢na suma vyplatenych - - 490
prispevkov na 1 poberatela (eur)

Invalidny dochodok
Zdroje dat: Udaje Sociélnej poistovne o priemernej vyske vyplacanych ddchodkov (k 31.12. 2020)

Metodika: Predpoklady pouzité vrédmci kvantifikicie nakladov autizmu v oblasti invalidnych déchodkov st zhrnuté
v nasledovnej tabulke.

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost’ Vysoka odkazanost’
Typ invalidného déchodku - Ciastoény invalidny Plny invalidny dochodok
dochodok
Priemerné rocné naklady (eur) 0 2613 4737

Opatrovanie
Zdroje dat: RSD MIS, SU SR, Informaény systém o priemernych zarobkoch 4Q/2020

Metodika: Model predpoklada, Ze starostlivost o dieta s PAS s CiastoCnou a vysokou odkazanostou bude spojené s
predizenym poberanim rodigovského prispevku. Ten sa poskytuje do $iestich rokov veku dietata, ak ide o dieta, ktoré méa
dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav. Kvantifikacia dalej predpoklada narok na pefiazny prispevok na opatrovanie, ale len
v pripade dietata s vysokou mierou odkazanosti do dovf$enia jeho 18-teho roku Zivota. Priemerna roéna vyska prispevku
bola uréend na zéklade Udajov o realne vyplatenych prispevkoch na opatrovanie opatrovatefom oséb s diagn6zou
v kategorii ,poruchy psychického vyvoja deti* v roku 2020.

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost’ Vysoka odkazanost’
Ro&na vyska predizeného 0 4440 4440
rodicovského prispevku (eur)
Priemerna ro¢na vyska prispevku na 0 0 5813
opatrovanie (eur)

Okrem Cerpania pefiaznych prispevkov moZe byt starostlivost o dieta s poruchou autistického spektra spojené aj
s nakladmi, ktoré stvisia s niz8ou pracovnou intenzitou rodica, alebo s jeho Uplnym vypadkom z pracovného Zivota. Model
predpoklada, Ze starostlivost rodi¢a o dieta s PAS s Ciastoénou odkazanostou sa prejavi v nizSej pracovnej intenzite
(praca za uvézok vo vySke minimainej mzdy), a starostlivost o dieta s vysokou odkézanostou sa prejavi v celkovom
vypadku rodica z trhu prace do 18-teho roku zivota dietata (vratane), a nasledne v nizSej pracovnej intenzite (praca za
tvézok vo vyske minimalnej mzdy). V &ase poberania predizeného rodicovského prispevku (. od $tyroch aZ do doviéenia
veku Sest rokov) predpoklada model vypadok z pracovného Zivota v obidvoch modelovych situaciach s odkazanostou (t|.
s Ciastoénou aj vysokou mierou odkazanosti). Naklady zahffiaju uslé sukromné prijmy rodica, uslé prijmy Statu na daniach
z prijmu a socialnych a zdravotnych odvodoch, ako aj néklady na socialne poistenie pre poistencov $tatu.

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost’ Vysoka odkazanost’
Vek osoby s PAS: 4 az 6 rokov
Pracovna intenzita rodi¢a Bezna (za medianovu Mimo trhu prace Mimo trhu prace
mzdu)
Roéné naklady (usly sukromny prijem 0 9812 9812
rodi¢a) (eur)
Roéné naklady (usly prijem Statu 0 7304 7304
z dani a odvodov) (eur)
20

P



Roéné naklady (socialne poistenie)
(eur)
Vek osoby s PAS: 7 az 18 rokov

Pracovna intenzita rodica

(eur)
Vek osoby s PAS: od 19 rokov

Pracovna intenzita rodica

Bezna (za medianovu

BeZna (za medianovu
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1896

Znizena (za minimalnu

Znizena (za minimalnu

1896

Mimo trhu prace

mzdu) mzdu)
Roéné naklady (usly sukromny prijem 0 4091 9812
rodi¢a) (eur)
Roéné naklady (usly prijem Statu 0 2146 7304
z dani a odvodov) (eur)
Roéné naklady (socialne poistenie) 0 0 1896

Znizena (za minimalnu

mzdu) mzdu) mzdu)
Roc¢né naklady (usly sukromny prijem 0 4091 4091
rodi¢a) (eur)
Roéné naklady (usly prijem $tatu 0 2146 2146
z dani a odvodov) (eur)
Roéné naklady (socialne poistenie) 0 0 0
(eur)

Uplatnenie osoby s PAS na trhu prace
Zdroje dat: UPSVR SR (Vyhodnotenie AOTP 2020), SU SR

Metodika: Spolo¢enské naklady autizmu sUvisia aj s uplatnenim o0sdb s PAS na trhu prace. Model predpoklada, Ze osoby
s PAS s Ciasto¢nou odkéazanostou by sa zamestnali pomocou néstrojov na zaclenenie na otvorenom alebo chranenom
trhu préce za uvazok vo vySke minimalnej mzdy. Znizena mzda oproti medianovej reflektuje znizenu produktivitu pri
Ciastonej odkazanosti. V tomto scenari su zapoCitané naklady na nastroj AOTP (jednoduchy priemer nékladov na
prevadzku chranenej dielne alebo chrédneného pracoviska na jedno podporené pracovné miesto a nakladov na €innost
osobného asistenta na jednu podporen osobu so zdravotnym postihnutim), uslé stkromné prijmy osoby s PAS (pri praci
za minimalnu mzdu v porovnani s medianovou), ako aj naklady stvisiace s uslym prijmom Statu na daniach z prijmu
a sociélnych a zdravotnych odvodoch. V pripade 0sob s PAS s vysokou odkézanostou model predpoklada, Ze tieto osoby
zostanu mimo trhu prace a spoloCenské naklady autizmu tak budd zahffiat' uslé stkromné prijmy ako aj uslé prijmy Statu
na daniach z prijmu a socialnych a zdravotnych odvodoch (vo vySke zodpovedajucej celej medianovej mzde).

Bez odkazanosti Ciastoéna odkazanost’ Vysoka odkazanost’

Uplatnenie na trhu prace Bezné (za medianovu Chranené alebo Mimo trhu prace
mzdu) podporované
zamestnavanie (pomocou
AOTP a za minimalnu
mzdu)
Rocné naklady (usly sukromny prijem 0 4091 9812
osoby s PAS) (eur)
Rocné naklady (usly prijem Statu 0 2146 7304
z dani a odvodov) (eur)
Roéné naklady na AOTP (eur) 0 5068 0
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Priloha 2: Analyza citlivosti

Kvantifikacia nakladov a buducich spolo¢enskych prinosov, do ktorej vstupuju rozne predpoklady, je spojena s uréitou
mierou neistoty. Analyza citlivosti testuje zmeny vo vyslednych hodnotach v zavislosti od zmeny vstupnych parametrov
a umozAuje identifikovat tie vstupné parametre, ktoré su kritické pre dosiahnutie oéakavanej navratnosti projektu.

Vo vSeobecnosti musi intervencia v pripade scenara s domacou superviziou dosiahnut minimalne 60 % z vycislenych
spolo¢enskych prinosov, aby bola ekonomicky navratna (BCR = 1,1). V scenari so zahrani€nou superviziou musi
intervencia dosiahnut viac ako 80 % deklarovanych prinosov (BCR = 1,0). Na hranicu navratnosti sa tiez dostane v pripade
navySenia odhadovanych nakladov o0 90 % v pripade domacej supervizie, resp. 0 20 % v pripade zahranitnej supervizie.

Miera uéinnosti véasnej intervencie

Jednym z kritickych parametrov pre navratnost projektu je miera U¢innosti véasnej intervencie. V modeli boli pouzité
hodnoty zo Studie od Peters-Scheffer et al. (2012), ktoré su uvedené v prvom riadku tabulky. Ak bude reélna cinnost
v€asnej intervencie nizSia, bude niz3ia aj navratnost projektu. Projekt nebude navratny v pripade, Ze miera U¢innosti klesne
na hodnoty uvedené pri riadkoch vyznacenych &ervenou.

Vplyv intervencie na podiel osdb s danym stupiiom Ekonomicka cista suc¢asna Ekonomicka cista suc¢asna
odkazanosti (bez odkazanosti / s iastocnou hodnota (ENPV) - slovenska hodnota (ENPV) - zahrani€na
odkazanostou / s vysokou odkazanostou) supervizia supervizia
+4p.b./+9 p.b./-13 p.b. 25,8 tis. eur 13,1 tis. eur
+4p.b./+10p.b./-14 p.b. 29,0 tis. eur 16,3 tis. eur
+4pb./+8pb./-12p.b. 22,6 tis. eur 10,0 tis. eur
+3p.b./+9pb./-12p.b. 19,4 tis. eur 6,7 tis. eur
+3p.b./+8pb./-11p.b. 16,2 tis. eur 3,6 tis. eur
+3p.b./+10p.b./-13 p.b. 22,6 tis. eur 9,9 tis. eur
+5pb./+9pb./-14pb. 32,2 tis. eur 19,5 tis. eur
+5pb./+8pb./-13p.b. 29,0 tis. eur 16,3 tis. eur
+5p.b./+10p.b./-15p.b. 35,4 tis. eur 22,7 tis. eur
+1p.b./+9p.b./-10 p.b. 6,6 tis. eur -6,1 tis. eur
+1p.b./+8p.b./-9p.b. 3,5 tis. eur -9,2 tis. eur
+0p.b./+8 p.b./-8 p.b. -2,9 tis. eur -15,6 tis. eur

Diskontna sadzba

Dal$im z parametrov s potencilne vyznamnym vplyvom na navratnost investicie je pouzita diskontna sadzba. Zaporné
hodnoty v3ak investicia dosahuje az pri pouziti sadzby 7 % (v pripade zahrani¢nej supervizie), resp. 10 % (v pripade
domécej supervizie). V rdmci hospodarstva SR a pre ekonomické analyzy sa v8ak podfa Rdmca hodnotenia verejnych
investicii pouziva jednotna diskontna sadzba 5 %.

Ekonomicka ¢ista sucasna Ekonomicka Cista suc¢asna
Diskontna sadzba hodnota (ENPV) - slovenska hodnota (ENPV) - zahrani¢na
supervizia supervizia
5% 25,8 tis. eur 13,1 tis. eur
4% 37,2 tis. eur 24 4 tis. eur
6 % 17,3 tis. eur 4.7 tis. eur
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7% 10,8 tis. eur
10 % -1,5 tis. eur

-1,7 tis. eur

-13,8 tis. eur

Zamestnanost osoby s PAS

Analyze citlivosti sme podrobili aj predpoklady ohfadom uplatnenia osoby s PAS na trhu prace. Otestovali sme rozne
kombinacie moznosti, pri¢om Ziadna z nich nevykazuje vyraznejsi vplyv na navratnost investicie. Aj v pripade, ze by
intervencia nedosiahla Ziadne prinosy v oblasti zamestnanosti 0s6b s PAS (posledny riadok tabulky) by investicia bola

z ekonomického pohladu stale navratna.

Uplatnenie na trhu prace (bez odkazanosti / Ekonomicka cista suc¢asna Ekonomicka cista suc¢asna
s Ciastocnou odkazanostou / s vysokou hodnota (ENPV) - slovenska hodnota (ENPV) - zahrani€na
odkazanostou) supervizia supervizia
Median. mzda / Podporované alebo chranené 25,8 tis. eur 13,1 tis. eur
zamestnanie za min. mzdu / Mimo trhu prace

Median. mzda / Min. mzda / Mimo trhu prace 29,5 tis. eur 16,8 tis. eur
Median. mzda / Podporované alebo chranené 30,4 tis. eur 17,7 tis. eur
zamestnanie za median. mzdu / Mimo trhu prace

Median. mzda / Podporované alebo chranené 24,2 tis. eur 11,5 tis. eur
zamestnanie za median. mzdu / Podporované alebo

chranené zamestnanie za min. mzdu

Median. mzda / Min. mzda / Podporované alebo 23,3 tis. eur 10,7 tis. eur
chréanené zamestnanie za min. mzdu

Min. mzda / Podporované alebo chranené 238 tis. eur 11,1 tis. eur
zamestnanie za min. mzdu / Mimo trhu prace

Min. mzda / Podporované alebo chranené 17,6 tis. eur 4 9 tis. eur
zamestnanie za min. mzdu / Podporované alebo

chranené zamestnanie za min. mzdu

Min. mzda / Mimo trhu prace/ Mimo trhu prace 19,5 tis. eur 6,8 tis. eur

Median. mzda / Median. mzda / Median. mzda 15,9 tis. eur 3,2 tis. eur

Socialne sluzby

Uspory v oblasti socialnych sluzieb tvoria nemalti ¢ast predpokladanych prinosov véasnej intervencie. Napriek tomu zmeny
v predpokladoch ohfadom vyuZitia sociélnych sluZieb v detstve a dospelosti neohrozuji navratnost investicie, a to ani
v pripade, Ze v€asna intervencia nedosiahne Ziadne prinosy v tejto oblasti (posledné riadky tabuliek). Ani v tomto pripade

teda nejde o kriticky parameter.

Vyuzitie socialnych sluzieb v detstve (bez
odkazanosti / s ¢iastoénou odkazanost'ou /

Ekonomicka ¢ista sucasna
hodnota (ENPV) - slovenska

Ekonomicka ¢ista sucasna
hodnota (ENPV) - zahrani¢na

s vysokou odkazanost'ou) supervizia supervizia
Ziadne / Ambulantné / Ambulantné 25,8 tis. eur 13,1 tis. eur
Ziadne / Ziadne / Ambulantné 28,2 is. eur 15,6 tis. eur
Ambulantné / Ambulantné /Ambulantné 247 tis. eur 12,0 tis. eur

Vyuzitie socialnych sluzieb v dospelosti (bez
odkazanosti / s ¢iastocnou odkazanostou /

Ekonomicka ¢ista sucasna
hodnota (ENPV) - slovenska

Ekonomicka Cista si¢asna
hodnota (ENPV) - zahrani¢na

s vysokou odkazanost'ou) supervizia supervizia
Ziadne / Ambulantné / Ambulantno-pobytové (DSS) 25,8 tis. eur 13,1 tis. eur
Ziadne / Ambulantné / Ambulantné 16,6 tis. eur 3,9 tis. eur
Ziadne / Ziadne / Ambulantné 18,9 tis. eur 6,2 tis. eur
Ambulantné / Ambulantné / Ambulantné 15,6 tis. eur 3,0 tis. eur
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Priloha 3: Spolo¢enské naklady autizmu - prehlad vybranych studii

Velka Velka
Briténia (1) Briténia (2) USA Holandsko Slovensko
Naklady autizmu 0,8 az 1,23 mil. 09az15 14az24 25az4,1 11az22 0,5az0,9
© GBP - GBP mil. USD ml.ELR  mil.EUR  mi.EUR
Diskontovanie Ano (3,5 %) Ano (3,5 %) Ano (3,5 %) Nie Nie Ano (5 %)
Zahrnuté naklady
- Vzdelanie Ano Ano Ano Ano Ano
- Socialne sluzby Ano Ano Ano Nie Ano
- Socialne zabezpedenie Ano Ano Nie Ano Ano
- Zdravotna starostlivost Ano Ano Ano Nie Nie
- Byvanie Ano Ano Ano Ano Nie
- Podpora zamestnania Ano Ano Ano Ano Ano
- Znizena produktivita Ano Ano Ano Nie Ano
osoby s PAS ) ) ) )
- Znizena produktivita Ano Ano Ano Nie Ano
rodicov ) )
- Sukromné vydavky Ano Ano Nie Nie Nie

Zdroje: Velka Britania (1): Buescher et al. (2014); Velka Britania (2): Knapp et al. (2009); USA: Buescher et al. (2014); Holandsko:
Peters-Scheffer et al. (2012) ; Slovensko: vlastné vypocty
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